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Energi en del av omställningen.
För fem år sedan gjorde vi på GodEl vår allra första klimatanalys. Målet var att 
förstå vilken påverkan vi som elhandelsbolag har på klimatet. Under de här 
fem åren har klimatutmaningen blivit än mer brännande och det är viktigare än 
någonsin att vi både pratar om och agerar för en hållbar framtid. Energibranschen 
spelar en viktig roll i klimatomställningen och i byggandet av framtidens hållbara 
samhällen – något som blivit ännu tydligare under den pågående energikrisen, 
med förändrade energitillgångar och stigande priser till följd. Samtidigt ser vi  
en tendens bland världens länder att vilja snabba på ekonomin igen efter den 
flera år långa inbromsningen som pandemin förde med sig. Trots ambitiösa 
globala klimatmål går utsläppskurvan fortfarande åt fel håll – främst till följd av  
att världens energisystem baseras på förbränning av fossila källor.  

Som Sveriges nionde största elhandelsbolag har vi ett ansvar att säkerställa  
att elen vi säljer har så låg klimat- och miljöpåverkan som möjligt. Utöver det 
har vi också en otrolig möjlighet att hjälpa våra kunder att bli en del av den 
nödvändiga omställningen och få både rätt kunskap och rätt verktyg för att 
optimera sin elanvändning. Det minskar inte bara vår gemensamma påverkan  
på klimatet utan leder också till mer pengar kvar i plånboken. För att möta 
kundernas vilja att minska sin förbrukning eller flytta den till tidpunkter då 
elpriserna är lägre har vi genomfört flera framgångsrika projekt under det 
gångna året. Det ger inte utslag i form av en lägre klimatpåverkan i gram per 
kilowattimme, men det ökar medvetenheten och intresset kring el, och hur vi 
själva kan påverka vår förbrukning. 

Vi hoppas att den här klimatanalysen kan vara ytterligare ett verktyg för att öka 
insikterna för elen vi konsumerar och vilken roll den spelar i klimatomställningen. 

Maria Erdmann, vd GodEL



Succé för vår app

Energieffektiviseringsfonden

Forskningsprojekt med RISE

Rekordutdelning ger effekt

I november 2022 lanserade vi vår app. Den 
ger våra kunder full koll på både kostnad och 
förbrukning, något vi tror kommer hjälpa dem att 
optimera sin elanvändning och i förlängningen 
förbruka mindre el.

I och med att vi köper el märkt Bra Miljöval gör vi 
också avsättningar till en energieffektiviseringsfond. 
Pengarna i fonden ges som bidrag till våra företags-
kunder som önskar energieffektivisera delar av sin 
verksamhet. Under året har vi hjälpt fastighetsägare så 
väl som idrottsklubbar med just detta.

Tillsammans med forskningsinstitutet RISE har 
vi påbörjat ett spännande projekt, där vi hjälper 
våra kunder med direktverkande el att minska sin 
förbrukning med hjälp av smarta termostater.

2022 gjorde vi rekordutdelning till våra 
välgörenhetspartners. Vi möjliggör bland annat 
installationen av solpaneler på Läkare Utan Gränsers 
sjukhus Hangha Hospital i Sierra Leone.



Inledning.
När vi började mäta utsläppen från våra elavtal 2018 valde vi att inkludera alla 
delar av värdekedjan – allt från fruktkorgen och datorerna på vårt kontor, till 
byggnation av kraftverk och vinstutdelningar till våra välgörenhetspartners. 
Under åren har vi lärt oss en hel del om vad det är som påverkar vårt klimatvtryck 
och vad vi själva kan göra för att minimera vår påverkan. En av de viktigaste 
insikterna är att elen vi säljer står för 99 % av vår totala klimatpåverkan – och detta 
trots att vi bara säljer förnybar el från sol, vind och vatten. Jämfört med andra icke 
förnybara kraftslag, som olja och kol, är dock utsläppen små. 

I år har vi valt att genomföra klimatanalysen internt. Något som har varit 
möjligt tack vare det gedigna arbete som våra hållbarhetskonsulter gjort de 
tidigare åren, där deras rapporter legat till grund för de insikter vi har kring 
vad som påverkar våra utsläpp. Det innebär att 2022 års rapport är förenklad 
och inte tredjepartsgranskad. Med jämna mellanrum kommer vi dock låta 
hållbarhetskonsulter genomföra en mer djupdykande klimatanalys. 



Syfte.
Syftet med den här rapporten är att göra en uppdaterad 
beräkning av GodEls elavtals klimatfotavtryck sett till helår 
2022. Resultatet presenteras i total klimatpåverkan i antal 
ton koldioxidekvivalenter (CO2e) samt klimatpåverkan per 
kilowattimme (gram CO2e/kWh). 

Metod.
Ursprunget av den el vi handlar med har vid samtliga tidigare klimatbokslut varit 
helt och hållet avgörande för vårt klimatavtryck. 99 % av vårt avtryck kommer 
nämligen från elen vi köper in och säljer till våra kunder. I ett led att förenkla årets 
rapport kommer vi att uppdatera data rörande elhandeln men utgå från fjolårets 
värden avseende den 1 % av avtrycket som främst utgörs av kontorsfunktioner 
och har minst påverkan. Eftersom inga större förändringar skett under 2022 anser 
vi det vara en rimlig avvägning. Något som har förändrats från tidigare år är dock 
summan pengar som delats ut till våra välgörenhetspartners. Under 2022 gjorde 
vi vår största vinstutdelning någonsin och vi vill därför ta höjd för den ökade 
klimatpåverkan som det leder till.  

För en utförlig beskrivning av hur vi har gått till väga för att få fram vårt 
klimatfotavtryck, se våra tidigare klimatanalyser som ligger till grund för 
beräkning och resultat i den här rapporten.



Scope och omfattning.
Utfallsperiod: 1 januari 2022 – 31 december 2022. 

I enlighet med Greenhouse Gas Protocol, en internationell standard för hur 
organisationers utsläpp beräknas, delas våra utsläpp upp i tre scope. Scope 1 
omfattar direkta utsläpp som sker i den egna verksamheten. Scope 2 omfattar 
indirekta utsläpp från inköpt elektricitet, värme och kyla som används i den egna 
verksamheten. Scope 3 omfattar övriga indirekta utsläpp som exempelvis inköp, 
avfallshantering, arbetsrelaterade resor och andra utsläpp som vi inte äger eller 
kontrollerar. För GodEl befinner sig majoriteten av utsläppen i scope 3, framför 
allt då det är här elen vi säljer till våra kunder hör hemma. 

Utsläpp av växthusgaser från alla steg i produktens värdekedja har inkluderats. 

Scope 1
Direkta utsläpp

Scope 2
Indirekta utsläpp från

inköpt energi

Scope 3
Indirekta utsläpp från

inköp av varor och tjänster

KLIMATGASER



Livscykeldata.

Precis som 2021 köpte vi mer norsk vattenkraft än svensk 2022. Andelen vindkraft 
ökade något jämfört med tidigare år, från 4,9 % till 7,3 %. Solkraften består av den 
överskottsproduktion som vi köper från våra mikroproducenter. Mellan 2021  
och 2022 minskade den ursprungsmärkta mikroproduktionen från 541 MWh  
till 449 MWh. 

För att räkna ut klimatfotavtrycket från elhandeln har flera EPD:er använts 
gällande de olika kraftslagen. En EPD, eller Miljövarudeklaration som det också 
kallas, är ett dokument som redovisar miljö- och klimatpåverkan från en viss 
produkt. För den norska vattenkraften har NEPD-1685-676 använts avseende 
Statkrafts vattenkraftverk Trollheim. För svensk vattenkraft har EPD SP-00088 
från Vattenfall använts, som utgör ett representativt genomsnitt av Vattenfalls 
produktion i Norden. 2022 köpte vi endast vind från en vindkraftpark i Norge. I 
livscykelanalysen som finns tillgänglig för den vindkraftparken har man dock inte 
tagit med distribution av el som en faktor i den totala klimatpåverkan. Det leder 
till att klimatpåverkan i den aktuella parkens analys är betydligt lägre än de värden 
vi använt i tidigare års klimatanalyser. För att inte avvika från den metod och de 
säkerhetsmarginaler som använts tidigare år har vi därför valt att använda samma 
värden som tidigare år. Värdena är framtagna av Vattenfall och representerar ett 
genomsnitt av deras nordiska vindkraftparker, såväl land- som havsbaserade. 
För beräkningen av solkraftens klimatfotavtryck har vi använt samma analys som 
tidigare år (Lindahl et al, 2018). 

Klimatpåverkan norsk vattenkraft:  
Klimatpåverkan svensk vattenkraft: 
Klimatpåverkan vindkraft:  
Klimatpåverkan solkraft: 

 

Under 2022 köpte och sålde vi 100 % förnybar el från vatten-, vind- och solkraft. 
Totalt såldes 956 745 MWh. Fördelningen ser ut som följer:  

Kraftkälla Volym (MWh)
636 296
250 000
70 000
449

Vattenkraft Norge
Vattenkraft Sverige
Vindkraft
Solkraft

66,5 %
26 %
7,3 %
0,05 %

Andel av total volym

9,1 g CO2e/kWh  
7,4 g CO2e/kWh  
15,2 g CO2e/kWh  
40 g CO2e/kWh  



Resultat.
Av våra leverantörer har Kivra AB redan klimatkompenserat för de tjänster vi 
köper av dem, totalt 246 kg CO2e enligt fjolårets beräkningar.  
Denna siffra räknas därför bort från GodEls totala klimatavtryck.  

Det toala utfallet för den aktuella perioden, helår 2022, är 8926 ton CO2e.  
Utslaget per kWh blir det 9,33 g CO2e/kWh, vilket är en minskning med  
5 % från året dessförinnan, som landade på 9,8 g CO2e/kWh. Om vi enbart  
räknar klimatavtrycket från elens hela värdekedja är det 9,12 g CO2e/kWh 2022.

Referensflöde och klimatpåverkan per kilowattimme för de senaste fyra åren.  

  



Kontaktinformation.

Källor.

Anna Quarnström
Hållbarhetsutvecklare och produktägare på GodEl
anna.quarnstrom@godel.se

EPD SP-00088. Electricity from Vattenfall’s Nordic Hydropower.  
Vattenfall AB. Valid until 2026-01-12.  

EPD S-P-01435. Electricity from Vattenfall’s wind farms. Vattenfall AB.  
Valid until 2027-01-31.  

Klimatbokslut 2021 och uppdaterat klimatfotavtryck. GodEl i Sverige AB

Lindahl et al (2018) Solel och klimatpåverkan. Svensk solenergi.  

NEPD-1685-676 Hydroelectricity from Trollheim Power Station.  
Statkraft AS. Valid until 2024-06-07.  


